
   Matériel à adapter en fonction de l’intervention. 

   Pour consulter la liste complète du matériel, référez-
vous au chapitre 4.4 de la Recommandation régionale 
EMTR (DTE 284).

   Pour ne rien oublier, utilisez le tableau de suivi de 
votre entreprise ou celui au verso de cette fiche.

Prévenir les risques de manutention 
et liés aux postures de travail
Les étapes à suivre avant d’intervenir

1

2

3

4

5

Définir la zone
de stockage

Utiliser les moyens 
de manutention et 
de levage

Si beaucoup de 
manutention : 
intervenir à deux

Respecter les 
postures

Main courante :
utiliser les outils adaptés et 
respecter les procédures 
validées

Travaux sur EMTr
assurer la sécurité lors 
d’une intervention

Prévenir les 
risques de 
manutention et 
liés aux postures 
de travail
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Fiche pratique de la rEcoMMandaTion 
réGionaLE EscaLiEr MécaniquE ET 
TroTToirs rouLanTs (eMtr)

https://www.cramif.fr/sites/default/files/inline-files/dte284-recommandation-regionale-travaux-escaliers-mecaniques-trottoirs-roulants-existants-risques-professionnels-cramif_5.pdf
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Opération/tâche Mesures de prévention

    Port répétitif d’éléments 
(marches)

Chariot de manutention disponible 
à proximité  de l’intervention. Lors 
des visites techniques nécessitant 
le retrait de plus de 9 marches 
et en l’absence de moyens de 
manutention adaptés, il est 
préconisé l’intervention de 2
salariés afin de faciliter le 
démontage et remontage des 
marches.

   Port d’éléments lourds 
(contrôleur)

Potence de manutention 
disponible à proximité pour 
l’intervention.
Chariot de manutention si 
déplacement.

    Manipulation des trappes de 
caisson

Equipement et procédures 
adaptés à la tâche à réaliser. x

     Manipulation de la main 
courante Equipement et procédures 

adaptés à la tâche à réaliser.

Prévenir les risques de manutention et liés
aux postures de travail
Les étapes à suivre avant d’intervenir
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